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Unsere Menüs beinhalten eine Tagessuppe und ein Tagesdessert 

Menü 1 

Dienstag 

 

 

Kohlrouladea mit 

Speckbratensaft8,h,b und 

Kartoffeln 

Paniertes Seel-

achsfileta,f mit Zitrone 

und Remoulade2,b, dazu 

Kartoffelsalat 

 

 

           

b 

 

 

04.03. 

Ajvarsuppe mit 

Schmand, dazu 

Baguettea 

Gebackener 

Fleischkäse8,h mit 

Wirsingemüseb und 

Püreeb 

Montag 

 

Bibbelches Bohnesupp 
mit Baguettea     

Freitag 

Kartoffelauflaufb,c mit 

Rohkostsalat  

Samstag 

Apfelstrudela mit 

Vanillesauceb 

 

Sonntag 

Hühnerfrikaseeb,d mit 

reichlich Gemüseeinlage 

und Reis 

Nudel-Gemüsepfannea      

Mittwoch 

Speiseplan für 10. KW 2026 

 

          Notiz zum Essen: _________________________________________________________________________ 

Wir wünschen Ihnen einen „Guten Appetit“ 

(Änderungen vorbehalten) 

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind auf einmalig mitgeliefertem Blatt erläutert. 

Siehe Nummerierung.  

 

 

Donnerstag 

Tour 1 A 

06.03. 

Kartoffelpuffer mit 

Apfelmus2 und Salatb 

02.03. 

03.03. 

Menü 2 

05.03. 

07.03. 

08.03. 

Abendbrot 

Rosmarinrisotto mit 

Pilzen 

Für Änderungen am gleichen Tag 

Anruf von 08.00 – 09.30 Uhr 

Sonstige Änderungen 

Anruf von 10.00 – 13.00 Uhr 

 

Kartoffeln mit 
Kräuterquarkb 

   

Bitte beachten, Mindestabnahme 3 Mittagessen pro Woche! 

1        Anschütz Norbert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

                                                                                                                                                                   

                                                                                                               

Abendbrot nur in Verbindung mit Mittagessen bestellbar! 

   

Spießbraten8,h,2 mit 

Gemüse und 

Salzkartoffeln 


